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Das passiert unter anderem in den Jahrgangen...

Oldenburger Klassentage

Klassenlehrer mit Begleitperson
2-tagiges Schiilerseminar im 5. Jahrgang
Themen: Gemeinschaft & Kommunikation, Gewalt, Zivil-Courage, Anti-Gewalt,
Vertrauen & Verantwortung
Elemente: Spiele, Rollenspiele, Ubungen, Bewegung
Ziele: Starkung der Klassengemeinschaft, Erwerb von Schliisselqualifikationen

Sozialtraining|
Sozialpiddagoge (T. Kirchner) + Klassenlehrer/in
1 Stunde pro Woche in den 5. Klassen.
Themen: Klassengemeinschaft, Geflihle, Gewalt, Internet, Kommunikation...
Elemente: Spiele, Rollenspiele, Ubungen, Bewegung, Entspannung
Ziele: Starkung der Klassengemeinschaft & Personlichkeit, Ubernahme von
Verantwortung, Anti-Gewalt-Strategien, Durchsetzungsvermogen

Anti-Mobbing-Training|
D. Ehret, M. Engel, K. Erdmann & T. Kirchner
1-tdgiges Schiilerseminar im 6. Jahrgang
Themen: Mobbing & Cybermobbing
Elemente: Ubungen, Spiele, Rollenspiele
Ziele: Starkung der Klassengemeinschaft, Erwerb von Anti-Gewalt-Strategien,
Erwerb von Fahigkeiten gegen Gewaltattacken

Pravention Medien und personliches Recht|
Herr Mohrmann vom Kinder- und Jugendschutz
der Stadt Oldenburg
Themen: Herr Mohrmann fihrt im Jahrgang 6 einen Workshop rund um die
Themen Whatsapp, Facebook und personliches Recht durch.
Elemente: Medienkompetenz, Aufklarung tiber soziale Netzwerke, Diskussion
Ziele: Bewusst sein fiir Verantwortung fiir sich und andere mit neuen Medien.

oz. pad. Kirchner, I. Klose-Redelfs + Polizist + Klassenlehrer
2-tagiges Schiilerseminar

Themen: Gemeinschaft & Kommunikation, Gewalt, Zivil-Courage, Anti-Gewalt,

Vertrauen & Verantwortung

Elemente: Spiele, Rollenspiele, Ubungen, Bewegung

Ziele: Starkung der Klassengemeinschaft, Erwerb von Schlisselqualifikationen

Alkohol und Drogen im Strallenverkehr]
Klaus Erdmann

Themen: Gefahren von Alkohol und Drogen im StraRenverkehr

Ziele: In der 9. Klasse denken viele Schiiler und Schilerinnen daran, den
Fuhrerschein zu machen. Deshalb ist es wichtig auch Bescheid zu wissen, was
geschieht, wenn man sich im Straenverkehr nicht an die Regeln halt. Richter
und Richterinnen informieren in einem Vortrag und einem Gesprach Uber die
Gefahren von Alkohol und Drogen im StraRenverkehr.

Hier erhaltst du personliche Hilfe...

Mobbing-Intervention

D. Ehret, M. Engel, K. Erdmann & T. Kirchner
fiir Schiilerinnen und Schiiler sowie Eltern & Lehrkrafte
Wenn du von deinen Mitschilern oder anderen Personen Uber einen langeren
Zeitraum gedrgert oder dich von der Klassengemeinschaft ausgeschlossen
fihlst, so kannst du dich gern an uns wenden.

Schulmediation

Ausgebildete Schulmediatoren 8./9. Jg. unter A. Arens, H. JanRen
Wir Schulmediatoren kénnen euch helfen, wenn ihr Streit habt, geadrgert
werdet oder nicht mit den Mitschilern klarkommt. Wir versuchen gemeinsam
mit euch die Probleme zu l6sen. Alles wird selbstverstandlich vertraulich
behandelt.

Beratung
T. Kirchner (Dipl.-Sozialpadagoge)
Arger zu Hause, mit Freunden oder in der Schule? Du wirst geschlagen, miss-
handelt, abgezogen, erpresst usw.? Du mochtest mit jemandem reden, der
keine Zensuren erteilt und Schweigepflicht hat? Termine bekommst du
wihrend der Pausen & wihrend/ nach dem Unterricht. Alle Themen diirfen
besprochen werden.

Beratung

N. Uttecht (Beratungslehrerin)
An unserer Schule hat eine ausgebildete Beratungslehrerin, Frau Uttecht, Zeit
fur die Belange von Schiilerinnen und Schilern, Eltern sowie Lehrerinnen und
Lehrern. Sie bietet bei Problemen Beratung an und stellt auf Wunsch die
Verbindung zu auBerschulischen Institutionen und Beratungseinrichtungen

her.

T. Kirchner, N. Uttecht, M. Engel, K. Erdmann, D. Ehret
Unser Kummerkasten ist so etwas wie ein virtueller Briefkasten.
Manchmal mochte man lieber etwas schreiben, als sofort das personliche
Gesprach zu suchen. Unter kummerkasten@obs-ofenerdiek.net kannst du
deine Sorgen, Note, Fragen loswerden. Das o.g. Team bekommt diese Post und
auch hier gelten vertrauensvoller Umgang und Schweigepflicht.

Erfolgreiches Lernen in angenehmer
Atmosphdre

Wir mochten, dass du dich wohl
fiihlst und gerne zur Schule kommst.
Manchmal braucht man jedoch Hilfe-
und sei es nur erst einmal ein gutes
Gesprdch.

Dieser Flyer soll dir einen Uberblick
unserer zahlreichen Hilfsangebote
verschaffen.

Selbstverstdndlich kannst du dich
mit deinen Problemen auch immer an
deine/n KlassenlehrerIn wenden.

Dariber hinaus gibt es bei uns aber
auch Ansprechpartner, die in ihrem
Fachgebiet speziell ausgebildet sind
und dir gerne mit Rat und Tat zur
Seite stehen.

Dein Beratungsteam ©



