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Liebe Schülerinnen und Schüler, liebe Eltern, liebe Kolleginnen und Kollegen!

Seit  dem  16.03.2020  gibt  es  für  uns  alle  mehr  oder  weniger  keinen
„normalen“  Alltag  mehr.  Die  Schule  fällt  aus.  Und  auch  jetzt,  in  den
langersehnten  Schulferien,  sind  wir  mit  der  großen  Herausforderung
konfrontiert, ohne unser soziales Umfeld auskommen zu müssen. Wir bleiben
zu Hause, um die schützenswerte Situation jedes einzelnen Menschen zu
würdigen.  Trotzdem  weiß  ich,  dass  viele  von  euch/Ihnen  Urlaubsreisen
stornieren müssen und gemeinsame Ausflüge,  Unternehmungen,  Besuche
und Feste einfach wegfallen, um stattdessen 24 Stunden mit uns selbst, in
den eigenen „vier Wänden“ zurechtkommen zu müssen. 

Es  ist  möglich,  dass  diese  uns  auferlegte  Isolation  eine  ganz  neue
psychische Situation bedingt und wir bei uns selbst und unseren Kindern oder
anderen Menschen Unsicherheiten und Ängste beobachten, die uns ratlos
machen.

Vielleicht gab es auch schon in der Zeit des normalen Schulbetriebs vor der
Corona-Krise  aus  irgendeinem  Grund  Gesprächsbedarf  und/oder  eine
laufende Beratung, die nicht pausieren kann und sollte.

Ich stehe euch und Ihnen als Beratungslehrerin der Schule für persönliche
Gespräche am Telefon zur Verfügung!

Bitte kontaktiert mich/kontaktieren Sie mich jederzeit, um einen Termin mit mir
zu vereinbaren!

Herzlich Petra Stehr 

...und bleibt/bleiben Sie gesund!

Oldenburg, 28.03.2020 
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